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: Display digital

13 funcoes diferentes 13

ea Conexao Bluetooth®

//, Base de vidro com
/ eletrodos para medicao

Aplicativo facil de usar (\/’
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Ba IXe O a pl Icatlvo O que necessita:
izeo H o m e * Um roteador WiFi (ndo requer hub) que suporte as bandas

2,4GHz e 802.11 b/g/n; a banda 5GHz nao é suportada.
e Um smartphone ou tablet conectado a uma rede WiFi.

e Um smartphone ou tablet com iOS 9.0 (ou superior)
ou Android 4.4 (ou superior).

Aplicativo:

Baixe o aplicativo i2GO Home disponivel
na App Store (para dispositivos iOS) ou
Google Play (para dispositivos Android).

Scaneie 0 QR Code ao lado equivalente
a sua loja de aplicativos ou pesquise por
i2GO Home.

Nota: a Balanca Fit Inteligente também
é compativel com os aplicativos
“Tuya Smart’ e ‘Smart Life’.

# Download on the GET IT ON

@& App Store Google Play

Escaneie com a camera do seu smartphone para
acessar nossos videos e tutoriais de instalacao.
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Instalacao

. : . Conecte e pareie sua Balanca
Ligue a Balanca Fit Inteligente , , P S
Fit Inteligente
i QUraca (e N ™
Abra a tampa do compartimento das Nota: antes de comecar a configuracao Bluetooth® - As instrucoes neste manual sao para
pilhas, situado debaixo da balanca, e verifique que o mesmo esteja ativado em seu {eferenc'a' (t) ap“ca“;’o sera atualizado de
. A : . « ,, ~ . empos em tempos. Sempre siga as
®
insira tres pilhas do tipo "AAA”". smartphone. (C.aéo nao conecte via Bluetooth®, instrucdes no aplicativo i2GO Home para
Para liga-la, basta subir na Balanca ou a Balanca medira apenas o peso corporal). concluir a configuracdo do WiFi.

pressionar a parte onde se encontram
0s eletrodos com as maos para ativar
o Bluetooth®.

@ Se vocé for um novo usudrio, crie uma nova
conta no aplicativo i2GO Home.

@ Abra o aplicativo i2GO Home e clique no
botdo @ (no canto superior direito da tela inicial)
para adicionar a Balanca Fit Inteligente.

© Siga as instrucdes na tela para concluir
a configuracao.

O Configure as informacdes pessoais do usuario
e salve-as.
» Nota: insira informacoes corretas sobre
idade, peso e sexo; caso contrario, as
informacoes obtidas com este produto
Nao serao precisas.
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1. Peso: massa corporal total do seu corpo.
2. IMC: Indice de Massa Corporal.

3. Peso corporal sem gordura: massa
do seu corpo exceto a gordura.

4. Indice de gordura corporal: porcentagem
de gordura total do seu corpo.

5. Gordura visceral: indice de gordura
ao redor dos orgaos internos.

6. Agua corporal: proporcdo de agua
corporal em relacdao a massa.
7. Massa muscular: massa total dos

musculos, incluindo o musculo esquelético
e cardiaco.

8. Massa dssea: massa do tecido e
matriz dssea.

Medicoes Disponiveis

O. Proteina: nivel de proteina presente
no corpo.

10. Idade corporal: numero que resulta

na comparacao da sua taxa metabdlica basal
com a taxa metabdlica basal média de outros
individuos da mesma idade cronoldgica.

11. Tipo de corpo: mostra se seu corpo estd
no parametro de magro, normal, com
sobrepeso ou obeso.

12. Metabolismo basal: quantas calorias o
Seu Corpo consome em repouso.

13. Avaliacdo fisica: baseado nos indices
acima, disponibiliza uma pontuacao para o
seu corpo que pode variar de 50 (pontuacao
minima) a 100 (pontuacdao maxima).
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» Importante: os dados medidos
servem apenas de referéncia e nao
devem ser interpretados como uma
forma de aconselhamento médico.
Vocé deve consultar um médico ao
fazer qualquer dieta ou programa de
exercicios.
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Como usar a Balanca

1. Abra o aplicativo i2GO Home em seu
smartphone.

2. Coloque a Balanca numa superficie
plana e sdlida.

3. Coloque os pés descalcos sobre os
quatro eletrodos. Quando os dados de
peso estabilizarem, a Balanca ira comecar

a medir os dados de composicdao corporal.
A barra de progresso ira piscar para indicar

que a medicao foi concluida.

4. Verifigue os dados da medicao
detalhados no aplicativo i2GO Home.

Icones de Erro

Sobrecarga ou erro em operacoes de
medicado: o LED indicard "Err", quando a

Balanca ultrapassar a capacidade maxima.

Remova o peso para evitar danos.

Bateria fraca: o LED indicard "LO". Abra
a tampa e substitua as pilhas por novas
e carregadas.

Medicao com defeito: falha de medicdo
indica "Err1" sob estas duas condicoes:

1. O percentual de gordura corporal é
inferior a 5% ou superior a 50%.

2. Teste falhou.
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Selecionando uma unidade de medida

Para selecionar a unidade de peso, basta
pressionar o botdo localizado na parte

debaixo da Balanca, até chegar a unidade
desejada, este produto possui 3 unidades

de peso: kg, Ib e st.
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Precaucoes, cuidados e garantia

Precaucoes:

1. A Balanca é um dispositivo de medicao
de alta precisao. Nunca pule ou pise na
Balanca nas suas extremidades, nem a
desmonte. Manuseie-a com cuidado para
evitar quebra-la ao mové-la.

2. A plataforma da Balanca pode ser
bastante escorregadia quando molhada,
entao certifigue-se de que a plataforma da
Balanca, bem como seus pés, estao secos
antes de usar. Nunca suba na plataforma
da Balanca com os pés molhados.

3. Ndo se coloque sobre a extremidade da
Balanca, ao fazé-lo, podera cair.

4. Nao utilize a Balanca em ambientes
molhados e ndao a coloque dentro da agua.

5. Limpe a superficie com um pano umido
ou detergente neutro. Nao utilize solventes
organicos ou outros quimicos.

6. Quando as pilhas estiverem gastas, retire-as
antecipadamente de modo a evitar vazamentos e
corrosao na Balanca.

7. Nao recomendamos a utilizacao da Balanca por
individuos com marcapassos ou outros implantes
méedicos. Os dados de medicao poderao variar para
atletas profissionais, gravidas e individuos com
condicOes especiais.

Atencao:

Leia todas as instrucoes e avisos antes de usar
este produto. Todos os produtos passaram por uma
inspecao cuidadosa para garantir sua qualidade.
Se vocé descobrir que seu dispositivo esta
excessivamente quente, exala odor, foi deformado
ou cortado, produz ou manifesta um fendmeno
anormal, interrompa imediatamente o uso do
produto e entre em contato com o fabricante.
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Garantia:

Temos o compromisso de fabricar produtos
da mais alta qualidade. Para garantir isso,
este produto tem garantia contra defeitos
de fabricacao por 1 ano.

Para ativar mais 2 anos (3 anos no total),
registre seu produto e obtenha mais
informacoes em: i2go.com.br. Esta garantia
nao cobre danos causados pelo uso

e desgaste normal do produto.

Incorpora produto homologado pela
Anatel sob numero

16066-20-11765
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Especificagcoes e itens inclusos

Especificacoes técnicas:

e Dimensoées: 300 x 260 x 24,5mm

e Material: vidro temperado + plastico ABS
e Peso minimo para ativar: 5kg

e Peso maximo suportado: 180kg

e Pilhas: 3 x AAA de 4,5V/3 x 1,5V

e Unidades de medida: kg, Ib, st

e Alcance Bluetooth®: 10m

e Versao Bluetooth®: 4.0

Itens Inclusos:
1 Balanca Fit Inteligente
3 Pilhas AAA 1,5V

1 Manual do Usuario
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